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(re)Donner |"élan vital o éeam;é

* 2 modeles : Salutogénese et Déterminants de santé
* 1 seule prévention (universelle)

3 piliers en promotion de la santé
e 11 pieces, 700m2
* 57 professionnels
» 85 ateliers

e 1785 bénéficiaires dans les murs
e 45 actions populationnelles
1 stratégie de communication

* 5 outils pédagogiques innovants développés dans un
laboratoire vivant




Secondaire

Primaire

/ Enfants,

/ Femmes enceintes,
/ Jeunes,

/ Adultes,

/ Personnes agées.

Alimentation, Activité
physique adaptée,
Santé environnementale
Santé mentale,

Vie quotidienne...

/ Adultes,
/ Personnes agées.

Santé sexuelle (CeGIDD).

Tertiaire

/ Patients atteints de
maladie chronique.

aidants

Education thérapeutique

du patient.
HDJ Vie la Santé

Parcours post cancers

Une personne complexe et

= = Développer la santé
singuliére

oo o Un corps malade

Prévenir et soigner la maladie O
Responsabilité individuelle o

o Le patient objet de tous nos
soins

La personne auteure de sa vie Responsabilité collective

(ETP dans une logique de promotion de la santé,
Aujoulat 2019)



Prévention universelle

nfants, / Adultes, / Patients atteints de
/ Femmes enceintes, / Personnes agées. maladie chronique.

/ Jeunes, TO UT PU BLIC aidants

/ Adultes,
/ Personnes agées.

Alimentation, Activité Santé sexuelle (CeGIDD). Education thérapeutique

du patient.
HDJ Vie la Santé

physique adaptée,

Santé environnementale

Santé mentale, Parcours post cancers

Vie quotidienne...

Une personne complexe et

singulidre Développer la santé

(J
10éme CONGRES de la SETE %o o Un corps malade
du 29 au 31 mai 2024

L'Education Thérapeutique du Patient,
promotrice de santé

Prévenir et soigner la maladie O

Responsabilité individuelle o

o Le patient objet de tous nos

. " soins
Palais des Congres

Liege (Belgique)

el
| 5 u-q-lnE

Informations sur www.socsete.org

Sete

La Société d'Education Thérapautiqus Eurcpéeans
hone:

La personne auteure de sa vie Responsabilité collective

(ETP dans une logique de promotion de la santé,
Aujoulat 2019)



re)Donner |'élan vital avec 3 piliers

Par l'architecture :
environnement
salutogénique

Par les relations

_ inter-personnelles :

Conditions cle_ vie @ % em powermenf
FRESEa : : des usagers

Milieu
de travail

installations

sanitaires
Par des
| |
at?llers f Services de '|I
createurs [ santé
de Sﬂnfé Agriculture

et production

| de nourriture
Il. Facteurs liés au sexe, Logement

a l'dge et a la constitution

Agir sur les déterminants de santé
(Dahlgren - 1991).
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Agir sur les déterminants de santé

(Dahlgren - 1991).



Espace salutogenique qui se vit, plus gu’il ne se décrit
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Interprofessionnalité

Posture éducative

Pair-éducation




Par l'architecture :
environnement
salutogénique
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- Par les relations
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~—_ g inter-personnelles :

Conditions de vie : 3 3 empowe rment
d ai
et de travail / des USﬂgers

Milieu
de travail
Eau et
installations
sanitaires

Par des
ateliers
créateurs
de santé

Services de
santé

Agriculture
| et production
| de nourriture
1

Logement

Facteurs liés au sex
alage et ala consti

Agir sur les déterminants de santé
(Dahlgren - 1991).



Web-Ateliers

Fabrique La maladie, les
Living lab traitements, le parcours
Podcasts

I\CH.?

Méditation
pleine
conscience

Droits sociaux,
o travail

Vécu de la maladie
Aidants

Art-thérapie

N

Associations



JAILA - Journée d’Accueil et d’Information a l'inscription sur Liste d’Attente

Transplantation

JAILA® rénale .
Consultation ETP
Dialyse pré-greffe B Programme
« Ma transplantation
rénale »
1 fois / mois

8% en groupes

J—

Avantages/inconvénients

o Contre-indications
Co-animee Examens complémentaires
Equipe VLS + coordinatrice greffe Donneurs

8 Appel de greffe

Surveillance postop

Traitement immunosuppresseur
Hygiene de vie

Plusieurs objectifs ateliers
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France ADOT 86 présente
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edelannoy86@orange.fr
marion.albouy@chu-poitiers.fr
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