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Une dimension internationale

Un bref rappel...30 ans



HEALTH PROMOTING HOSPITALS
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La création du Réseau international HPH

1986 : Charte d’Ottawa, réseau « ville-santé » OMS

1988 : Initiation du projet par 'OMS
1997 : Naissance du réseau européen
2004 : Création du réseau international HPH

2008 : Publication constitution HPH
* Le réseau change de nom « International Network of Health Promoting Hospitals & Health Services (HPH)

2011 : Création de la revue Journal of Clinical Health Promotion
* soutenir les travaux de recherche
» offrir une plateforme d’échange entre professionnels de la promotion de la santé
 valorisation des pratiques fondées sur les données probantes

* 2018 : 690 membres, affiliés a 25 réseaux nationaux et régionaux / Création LSPS



Un engagement historique,
une conviction, des valeurs



Multiplier les initiatives pour devenir Lieu de santé promoteur de santé

...pres de 25 ans

Hopital et /o3
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CHARTE

HOpital sans tabac

o Mobiliser les décideurs. Sensibiliser tous
les persennels. Informer les usagers.
O Mettre en place un comité de prévention
du tabagisme. Définir une stratégie
et coordonner les actions.
e. Mettre en place un plan de formation des
personnels et los former 3 U'abord du fumeur.
o Prévoir aide au sevrage, organiser
la prise en charge adaptée et le suivi

du fumeur dépendant.

o Faire accepter et respecter
la réglementation en vigueur.

@ Installer, maintenir et actualiser
la signalétique obligatoire et non obligatoire.

o Protéger et promouvoir {a sante au travail
de tous les personnels hospitaliers.

o Multiplier les initiatives pour devenir
des Hopitaux et structures de santé
promoteurs de santé.

@ Assurer La continuité des actions
et se doter des moyens d'évaluation.

@ Convaincre d'abord, contraindre si besoin.

Etre persévérant !
i /
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En 2018...
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Le RESPADD

...Réseau des etablissements de sante pour la prévention des addictions,

...Reprend la coordination du réseau des
Hopitaux et structures de sante promoteurs de sante HSPS

...Crée le Reseau francais Lieu de sante promoteur de santé

RESEAU FRANCAIS L 4
LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE

convention avec Santé publique France



Les objectifs de |la convention
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« Promotion de la santé en milieu de soins »

Objectif général: Coordination du Réseau frangais LSPS|HPH visant son développement et sa
valorisation au regard des standards Health Promoting Hospitals de 'OMS.

4 objectifs opérationnels:

OB1 — Promouvoir le concept de promotion de |la santé en milieu de soins

OB2 — Donner un cadre au développement de la promotion de |la santé dans les lieux de santé
OB3 — Coordonner, former et soutenir les membres du réseau dans le développement de la PS
OB4 — Faciliter la coopération et |le partage d’expérience entre les membres du réseau

Lieu de sante ¥y @
sans tabac \‘j LSES"’



De |la promotion de la santé?!
Evidemment!!
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Accompagnement des patients
ETP BP!

ca
112 ETP prevention des chutes

116 Education thérapeutique 3 |a prisa des traitements inhalés

12

Actions de formation et de *promotion du lavage des mains auprés des équipes soignantes | . ) .
Education therapeutique pour les patients ins du VIH etfou Co infectes par les hepatites etfou atteints d'infections
opportunistes.
Egﬂcoaﬁnn ttﬁ;ra peutique pour les patients VIH B B
Education therapeutique des patients traités pour cancer thyroidien différencia . . .
Education therapeutique des patients ayant une sclérose en plaques (SEP) et de leurs aidants naturels service Neuralogie 1
information et I"education therapeutique destinée aux Eati_en_ls atteints de sclérose en platD]EuE; |SEP) . o
Education therapeutique sur les AVE pour les patients victimes d'Accident Vasculaire Carebral mis sous Anti vitamine K en
révention secondaire | . . . . .
ides aux patients atteints de rhumatisme par I'ESPace Rhumatisme Inflammatoire et Thérapeutiqua [ESPRIT)
Education therapeutique pour les patients doulpureux chroniques
Education therapeutique et aide a la sante en nephrologie
Education therapeutique en transplantation renale | . . . . . .
IEl:Iucat'_gn therapeutique a ['assistance respiratoire a domicile des patients souffrant d'insuffisance respiratoire chronique et de
eurs aidants
Education thérapeutique et apprentissage de I'auto-sondage urinaire chez les malades atteints de |ésions medullaires et de
retention postoperatoire . L
Education therapeutique des patients en epilepsie
Prevention podologique chez les Eatignls liabetiques a risque . L
Changement de comporternent et prevention des complications du diabete de type 2 (formation initiale)
Changement de comportement et prévention des complications du diabete de type 2 (formation approfondie)
Education therapeutique des patients obeses - nutrition et activites physiques .
Programme d' Aide aux aidants de patients atteints de la maladie d'Alzheimer, ou troubles apparentes
Education therapeutique aupres d'enfants et d'adolescents hypercholesterclémigues et leurs parents
Education therapeutique pour une alimentation plaisir et sante. :E.T.A.P.E.5 nutrition .
ET.AP.ES. activite physique - Education therapeutique pour les activités physiguas et sportives
Prevention des comnplications aigies et chronigues et amelioration de la qualite de vie du diabete de type 2 aide entourage
patients par I'insulinotherapie foncticnnelle .
Education therapeutique pour I'entourage des patients atteints de demence
ETICA : Education therapeutique dans l'insuffisance cardiaque des sujets ages, |
Education therapeutigye pour le sevrage en benzodiazeépines chez les sujets ages . . .
ETAPE : Education therapeutique des patients et aidants familiaux de personnes atteintes de maladie d'alzheimer et
apparentes
Prpg:;entinn des complications du diabéte pendant |a grossasse B
Education therapeutique des patiegts ayant une maladie engocrinienne rare de la croissance (catégorie maladies rares)
Prise en charge nutritionnelle et dietetique du syndrome metabolique
Education therapeutique prévention cardio-vasculaire-lipides-cholestérol . . .
Edllcarulan therapeutique pour les patients ambulatoires atteints de maladies constitutionnelles de 'hémostase et traités par
AVE au lo urs
Education ga peutigue pour les patients sous corticothérapie au long cours (<0,5mg/kg et=30 jours)
Prevention des maladies cardiovasculaires en hopital de jour d'endocrinologie [Pré Pegase)
Education therapeutique pour les patientes atteintes d'ovaires poly kystiques
Education therapeutique dans l'insuffisance cardiague en cardiologie .
Education therapeutique des patients atteints de lupus Erythemateux systemique.
Education therapeutique de patient atteints d'hepatite virale C Chronique (HCV) avant traitement curatif
ETP swr les anticoagulants chez les personnes agees

Addiction Dépistage
Consultation e-cigarette pour les personnels, les hospitalisés et 1 Action hors les murs de depistage WVIH,
axternes diabete, HTA, hepatites;. en foyers pour
Prise en charge du tabagisme an S5R respiratoire précaires .
Groupe de parole adolescents autour des addictions 2 Centre de depistage anonyme et gratuit VIH
Groupe de parole des parents d'adolescents sur les addictions [cDAG)

organisation de groupes de paroles par les Alcooliques Anonymes [A4)
Soutien aux personnes en difficulté avec I'alcool par 'association Vie
Libre [Paris Sud)

Liaison addiction avec le C5APA Charonne

Liaison addiction avec le CSAPA Emergence Personnels

Lizison addiction avec le C5APA Confluences 7  Distribution gratuite des substituts
Liaison addiction avec le CSAPA 110 les halles nicotiniques au personnel Pitié-Salpétridre
Liaison addiction avec le CSAPA Sleep in Paris 8  Lettre du Comité de lizison des addictions-
Lizison addiction adolescent PJJ et CSAPA La corde Raide Tabac distribué & tout le personnal tous las
Liaison pour le sevrage des adultes avec le CSAPA La corde Raide ans.

Promation de |a vaccination contre la grippe auprés du personnel 10 aide aux personnels de 'APHP touchés par
Lizison pour les précaires toxicomanes avec Aurore les addictions

Lizison avec le réseau psy précarité du Xl Philippe Paumelle EMPP 81 Animations et formations autour de la
ASM13 prévention des addictions et participation 3
Unité parentalité et petite enfance vivaldi rattachés au centre de la missicn FIDES par le Respadd

pédopsychiatrie 117 Pratique du sport pour le personnel de la
Pitie-Salpétriére avec le S5CTPS

Activités physiques —*patients
54 Corps en mouvement avec I'Association Psychanalyse et Médecine [A.P_M.)
59 Séances de pymnastigue adaptée aux patients par le Groupe Associatif Siel Bleu [GASE)
60 Promotion de 'activité physique chez les patients atteints de cancer par la CAMI
61  Activite de Yoga pour les patients avec Chanting Root
62 Activités de danse pour les personnes ne pouvant pas se déplacer par I'association KACHASHI .
Aida 3 la pratique sportive des adolescents en pédopsychiatrie avec 'association Premiers de Cordée
Information et aide a la pratique d'aquagym pour les patients en surpoids par |'assodation aquagym dub des naiades
Information a 'hopital et aide 3 la pratique d'aquagym pour les patients en surpeids par ['association aguagym Aquanova
Information et pratique de randonnées 3 2km/h pour les patients en mobilité réduite par l'association Lutéce rando
Developpement de ["activiteé des handicapés par la pratique du Qj gong par I'association L'art et la Voie
Developpement de I'activité des handicapés par le Taichi Chuan par I'association L'Art et |a Voie

EBSEGE

Interactions soignants & soignés

Activités culturelles —* patients
51 Information et accompagnement des patients par 'Association

57  Soutien par 'art des personnes atteintes de

problémes métaboliques par l'association Frangaise de Lutte Anti-Rhumatismale (AFLAR) .

volontariat de Soutien par FArt (vs ART) 52 Accompagnement des patients deficients auditifs et des familles par
63 Développement d'activité de thédtre autour I'association AP| [AUDITION-PARTAGE-IMPLANTS|

de la relation soignants/soignés  par 53 Information sur la Surdite et 'implant Cochleaire {CI5I1C)

66 Accompagnement des patients et familles atteints de maladies
inflammatoire de I'eeil par inflam'czil

68 Information et aide aux patients atteints de SLA& par I' ARS-5LA (5LA et
autres maladies du motoneurone)]

69  Soutien aux patients et familles par I'association des Familles de
Traumatisés Craniens et Cérébro-lésés (iDf Paris)

I"association Sourous Compagnie

82 Organisation de séances de cinéma pour les
adolescents de pedopsychiatrie  par
I'association Les Toiles Enchantées

84 Proposition d'activité  musicale pour les
patients par |'assodation Music'ament

88 Développement de lactivité des handicapés 71 Information et soutien par |'Association Neurofibromatoses et
par la Calligraphie par |'association LArt et la Recklinghausen [AMR] . : o
Voie 74 aide et soutien aux patients et familles des patients deficients et
91 Activités de théitre pour les patients par transplantés hépatiques par |'association TRANSHEPATE
I'association PAKSE [Art Coaching Sants] 76 Soutien aux fernmes atteintes de cancer du s=in par ['association Vivre
113 Le Louvre 3 I'Hépital Comme &vant (VCA] o )
119  Alphabétisation avec Tandem 77 Soutien aux patients par I'Association Frangaise des Malades du
120 Cantre scolaire Georges Heuyer et centre de Nyelome Multiple [AF3R) . o
loisir de la ville de Paris 100 side aux victimes et familles d"accidents de [a route avec ['association
123 Animation pour les patients du long ssjour de Victimes et Citoyens [AVEC)

111 Aide aux patients/familles par la représantation des associations et
bénévale de Charles Foix

114 Information et soutien aux patients atteins de VIH par 'association
AIDES

122 Prevention bucco dentaire auprés des personnes 3gees

CFX
124 Animations culturelles pour tous les patients
de Charles Foi

Information des patientes et familles & accompagnement
4 Maison des associations et des usagers (MUA|
47 Soutien aux familles et patients atteints par le WIH par "assodiation Kambere o La Maison accueillante »
48 Accompagnement par le Groupement Regional des Assodations de Familles de malades hospitalisés en long séjour [GRAF)
49 Accompagnement des patients et familles par ' association des Familles du pavillon Marguerite Bottard
50 Apport d'aide aux plus précaires : Emmais maison 13
55 Soutien aux personnes avant chirurgie bariatrigque par ['association Vers un nouseau regard (ancien patient)
56 Information et aducation autour de 3 distétique, psychologie et activité par le Groupe de recherche et d'Enseignement Sur las
Maladies Métabaoliques et I'Obésite — ROMDES
64 Accompagnement des patients par l'association Visiteurs pour Personnes Hospitalisaes {veH)
65 Soutien aux perscnnes hospitalisées avec maladie chronigue par I'association TANDEM ILE-DE-FRANCE
67 Mlise a disposition et d'information et de docurnentation a l'institut de myologie [AFM Téléthon)
70 Aide aux personnes en surpoids par 'association Regard K&l
75 Accueil et accompagnement de femmes et familles touchées par le VIH par |'assodation Elle Ephémére [LFMR)
78 Information et soutien aux patients cancéreux par Ligue contre la cancer
92 Accompagnement des patients tahitiens et de leurs familles par "association A TAUTURL 14 MA PARIS [« Aidons-les »)
03 Accompagnement des patients VIH ou atteints d'autres maladies par I'association Maghreb Afrique Comité des familles pour
survivre avec le siDa
o4 Accompagnement des patients de religion judaique par ['association Ohr Hanna
95 Accompagnement des patients par I'association Jusgu'a La Mort Accompagner La Vie [JALMALY Paris IDF)
95 Accompagnement des patients et aides pratigues par I'association ABH Abeilles
97 Accompagnement des patients par la Fondation Claude Pompidou
98 Accompagnement des patients par l'association Visites des Malades dans les Etablissements Hospitaliers [WVMEH 75)
99 Accompagnement et aide aux personnas isolées avec |'Association ZIARA
118 coaching emploi et retour 3 |a vie "normale"avec Aksé
125 coordination du maintien 3 domicile des personnas agées



Accompagnement des patients

58 ETP BPCO

112 ETP prevention des chutes B

116 Education thérapeutique a la prise des traitements inhalés . B

3 Actions de formation et de *promotion du lavage des mains auprés des equipes, soignantes | . ) .

12 Education therapeutique pour les patients ins du VIH etfou Co infectes par les hepatites etfou atteints d'infections
opportunistes.

13 Egﬂcoaﬁnn ttﬁ;ra peutique pour les patients VIH B B

14  Education thérapeutique des patients traités pour cancer thyroidien différencie . . .

15 Education therapeutique des patients ayant une sclérose en plaques (SEP) et de leurs aidants naturels service Meurologie 1

16 Information et |'education therapeutique destinée aux Eati_en_ls atteints de sclérose en platD]EuE; |SEP) . o

17 Education therapeutique sur les AVK pour les patients victimes d'Accident Vasculaire Cerebral mis sous Anti vitamine K en

révention secondaire | . . . . .

18  Aides aux patients atteints de rhumatisme par I'ESPace Rhumatisme Inflammatoire et Thérapeutique (ESPRIT)

19  Education therapeutique pour les patients doulpureux chroniques

20  Education therapeutique et aide a la sante en nephrologie

21  Education therapeutique en transplantation rénale | . . . . . .

22 IEl:Iucat'_gn therapeutique 3 ['assistance respiratoire 3 domicile des patients souffrant d'insuffisance respiratoire chronique et de
eurs aidants

23 Education thérapeutique et apprentissage de 'aute-sondage urinaire chez les malades atteints de lésions médullaires et de
retention postoperatoire . L

24  Education therapeutique des patients en epilepsie

25 Prévention podologique chez les Eatignls liabetiques a risque . L

26 Changement de comportement et prevention des complications du diabete de type 2 (formation initiale)

27 Changement de comportement et prévention des complications du diabete de type 2 (formation approfondie)

28 Education therapeutique des patients obeses - nutrition et activites physigues .

29 Programme d' Aide aux aidants de patients atteints de la maladie d'Alzheimer ou troubles apparentes

30 Education therapeutique aupres d'enfants et d'adolescents hypercholesterclémigues et leurs parents

31 Education therapeutique pour une alimentation plaisir et sante. :E.T_A.P.E.5 nutrition .

32 ET.AP.ES. activite physique - Education therapeutique pour les activités phl,rsu?ugs et sportives

33 prévention des complications aigies et chronigues et amelioration de la qualite de vie du disbete de type 2 aide entouras
patients par I'insulinotherapie foncticnnelle .

34  Education therapeutique pour I'entourage des patients atteints de demence

35 ETICA : Education therapeutique dans l'insuffisance cardiaque des sujets ages |

36 Education therapeutigue pour le sevrage en benzodiazepines chez les sujets ages .

37 ETAPE : Education therapeutique des patients et aidants familiaux de personnes atteintes g»
apparentes

38 Prpg:;entinn des complications du diabéte pendant |a grossasse

39  Education therapeutique des patiants ayant une maladie engdocrinienne rare de |a croissance |

40  Prise en charge nutritionnellz et dietetique du syndrome metabolique

41 Education therapeutique prévention cardio-vasculaire-lipides-cholestérol .

42 Edllcarulan therapeutique pour les patients ambulatoires atteints de maladies constitutionng
AVE au lo urs

43 Education ga peutigue pour les patients sous corticothérapie au long cours (<0,5mg/ kg et>30

44 prévention des maladies cardiovasculaires en hopital de jour d'endocrinologie (Pre Pegase)

45 Education therapeutique pour les patientes atteintes d'ovaires poly kystiques

46  Education therapeutique dans l'insuffisance cardiague en cardiologie .

72  Education therapeutique des patients atteints de lupus Erythemateux systemigqua.

73 Education therapeutique de patient atteints d'hepatite virale C Chronique [HCV] avant traitement curatif

115 ETP sur les anticoagulants chiez les personnes agees

Addiction Dépistage
5  Consultation e-cigarette pour les parsonnels, les hospitalisss et 1 Action hors les murs de depistage WVIH,
axternes diabete, HTA, hepatites;. en foyers pour
6  Prise en charge du tabagisme en 55R respiratoire précaires .
o Groupe de parole adolescents autour des addictions 2 Centre de depistage anonyme et gratuit VIH
11 Groupe de parole des parents d'adolescents sur les addictions [cDAG)

79 Organisation de groupes de paroles par les Alosoliquas Anonymes [AA)

80 Soutien aux personnes en difficulté avec I'alcool par 'association Vie
Libre [Paris Sud)

101 Liaison addiction avec le C5APA Charonne

102 Lizison addiction avec le CSAPA Emergence Personnels

103 Liaison addiction avec le CSAPA Confluences 7  Distribution gratuite des substituts

104 Lizison addiction avec le CSAPA 110 les halles nicotiniques au personnel Pitié-Salpétridre

105 Liaison addiction avec le CSAPA Sleep in Paris 8  Lettre du Comité de lizison des addictions-

106 Lizison addiction adolescent PU et CSAPA La corde Raide Tabac distribué & tout le personnal tous las

107 Liaison pour le sevrage des adultes avec le CSAPA La corde Raide ans.

108 Promotion de |a vaccination contre la grippe auprés du personnel 10 aide aux personnels de 'APHP touchés par

102 Lizison pour les précaires toxicomanes avec Aurore les addictions

110 Lizison avec le réseau psy précarité du Xl Philippa Paumelle EMPP 81 Animations et formations autour de la
ASM13 prévention des addictions et participation 3

121 Unité parentalité et petite enfance vivaldi rattachés au centre de la missicn FIDES par le Respadd
pédopsychiatrie 117 Pratique du sport pour le personnel de la

Pitie-Salpétriére avec le S5CTPS

Besoin de plus de
lisibilité

Activités physiques —*patients
54  Corps en mouvement avec 'Association Psychanalyse et Meédecine [A.P_M.)
58 séances de gymnastigue adaptée aux patients par le Groupe Associatif Siel Bleu [GASE|
50 Promotion de l'activit physique chez les patients atteints de cancer par la Cami
61  Activité de Yoga pour les patients avec Chanting Root
62  Activités de danse pour les personnes ne pouvant pas se déplacer par 'association KACHASHI .
83 Aide 3 la pratique sportive des adolescents en pedopsychiatrie avec I'association Premiers de Cordée
85 Information et aide a la pratique d'aquagym pour les patients en surpoids par I'assocdation Aquagym dub des naiades

86 Information 3 Mhopital et aide 3 la pratique d'aguagym pour les patients en surpoids par I'association aquagym Agquanova
87 Information et pratigue de randonnées 3 2km/h pour les patients en mobilité réduite par I'association Lutéce rando
88 Deweloppement de I"activité des handicapés par la pratique du 0 geng par I'association L'Art et la Voie
90 Déweloppement de l'activité des handicapés par le Taichi Chuan par I'association L'Art et la Voie
Activités culturelles = patients Interactions soignants & soignés
57 Soutien par I'art des personnes atteintes de 51 Inform_arinne‘t accompagnament des patients par |'&ssociation
problémes métaboliques  par I'association Frangaise de Lutte Anti-Rhumatismale [AFLAR] }
violontariat de Soutien par I'Art (Vs ART) 52 Accompagnement des patients deficients auditifs et des familles par
63 Développement d'activité de thédtre autour I'association AP [AUDITION-PARTAGE-IMPLANTS]
de la relstion soignants/soignés par 53 Infgrmation sur l2 surdite et Iimplant Cochl2aire (C1SIC)
I'association Sourous Compagnie 66 Accompagnement des patients et familles atteints de maladies

82 Organisation de séances de cinéma pour les inflammataire de |'ceil par inflam'ceil :
adolescents de  pidopsychiatrie  par 68 Information et aide aux patients atbeints de SLA par ' ARS-5LA (5LA et

I'association Les Toiles Enchantées autres maladies du motoneurone)

ition d'activité musicale pour les 69  Soutien aux patients et familles par I'assodation des Familles de
ar I'association Musicament Traumatisés Craniens et Cérébro-ésés (iDf Paris)

de Pactivité des handicapés 71 Information et soutien par I'Association Neurofibromatoses et

I'association LArt et la Recklinghausen [ANR]

74 aide et soutien aux patients et familles des patients deficients et
a5 patients par transplantés hépatiques par 'association TRANSHEPATE
\nE Sants) 76 Soutien aux fernmes atteintes de cancer du sein par I'association Vivre

Comme Avant (WCa)
77 Soutien aux patients par |'Assocation Frangaise des Malades du
ietn AT Myelome Multiple [AF3m)
100 akde aux victimes et familles d"accidents de la route avec |'association
4 = wictimes et Ci ns [AVEC
u long s2jour de 111 side aux patir:‘:.t.*h Enills :::IEF la représentation des assodations et
bénsvaole de Charles Foix
114 Information et soutien aux patients atteins de VIH par 'association
AIDES
122 Prévention bucco dentaire aupreés des personnes 3gées

<Ppour tous les patients

Information des patientes et familles & accompagnement

4 Maison des associations et des usagers (MUA)

47 Soutien aux familles et patients atteints par le WIH par ['association Kambere o La Maison accueillante »

48 Accompagnement par le Groupement Régional des Assodations de Familles de maladas hospitalisés en long séjour [GRAF)
49 Accompagnement des patients et familles par I' association des Familles du pavillon Marguerite Bottard

50 Apport d'aide aux plus précaires | Emmaiis maison 13

55 Soutien aux personnes avant chirurgie bariatrigue par I'association Vers un nouveau regard (ancien patient)

56 Information et education autour de |a distétique, psychologie et activité par le Groupe de recherche et d'Enseignement sur les
Maladies Métaboliques et I"Cbésité — ROMDES

54 Accompagnement des patients par I'association Visiteurs pour Personnes Hospitalisées {vPH)

65 Soutien aux personnes hospitzlisées avec maladie chronique par I'association TANDEM ILE-DE-FRANCE

67 Mise & disposition et d'information et de documentation & linstitut de myologie (AFM Teéléthon)

70 Aide aux personnes en surpoids par l'association Regard NxL

75 accueil et accompagnement de femmes et familles touchées par le VIH par I'assodation Elle Ephémére [LFMR)

78 Information at soutien aux patients cancéreux par Ligua contre |e cancer

92 Accompagnement des patients tahitiens et de lewrs familles par 'association A TAUTURL 1A MA& PARIS (= Aidons-les )

03 Accompagnement des patients VIH ou atteints d'autres maladies par I'association Maghreb Afrique Comité des familles pour
survivre avec le SIDA

94 Accompagnement des patients de religion judsique par 'association Ohr Hanna

95 Accompagnement des patients par I'association Jusgu'a La Maort Accompagner La Vie [JALMALY Paris IDF]

96 Accompagnement des patients et aides pratiques par I"association ABH abeilles

97 Accompagnement des patients par la Fondation Clawde Pompidou

98 Accompagnement des patients par l'association Visites des Malades dans les Etablissements Hospitaliers (VMEH 75)

00 Accompagnement et aide aux personnes isolées avec |'Association ZIARA

118 Coaching emploi et retour a la vie "normale"avec Akss

125 Coordination du maintien a domicile des personnes agées
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HESEAU FRANGAS ‘
LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE

Besoin de plus de

valorisation




What else (?)



Des engagements




1. Renforcement de la politique Lieu de santé sans tabac, condition
essentielle et nécessaire a I‘acquisition du label HPH/LSPS

2. Définition d'axes de promotion de la santé transversaux :

* |es addictions;

* |[a périnatalité - partenariat réseau IHAB (Initiative hopital ami des bébés);
* le handicap;

* |a santé mentale;

* |a perte d'autonomie et le vieillissement (promotion de la santé des seniors,
environnement thérapeutique, aide au maintien de la mobilité);

* |'activité physique;
* |'alimentation




...Agir sur les déterminants de santé

e Individuel

* renforcement des compétences et connaissances en santé du patient, de son entourage et
de I'ensemble des professionnels de |'établissement de santég;

e Communautaire

e constitution de réseaux d'entraide, communautés de patients, patient-expert, médiateur en
santé et pair-aidance (maladie chronique)

» collaboration entre les professionnels de santé, les niveaux de recours et la coordination
santé-ville, IDE de pratiques avancées, Azalée, MS médicales, MdS, IDE scolaires, etc.

* Environnemental
* transformation des structures de santé en environnements favorables a la santé
* Collaboration suisse https://www.environnements-sante.ch/
* meilleure organisation du parcours de soin
* Environnement professionnel promoteur de santé



environnements )
favorables a la santé

DECOUVRIR PARCOURIR METTRE EN (EUVRE

REPERTOIRE DES MESURES APPROFONDIR LE PROJET CONTACT ET NEWSLETTER

Pour des environnements

Environnements favorables a la santé
favorables a la santé
Un environnement favorable a la santé est un

environnement qui exerce une influence positive sur

Pétat de santé des individus, en facilitant les choix

MAGASIN
bénéfiques a la sante.

Ce site a pour objectif de recenser et de promouvoir les
mesures qui permettent de créer des environnements
favorables & la santé. Le contenu du site est ciblé sur
quatre facteurs de santé qui ont un effet prouve sur
beaucoup de maladies : I'activité physique,
I'alimentation, 'alcool et le tabac.

Envie d’en savoir plus? Visionnez le film
d’animation ci-contre!

MA FONCTION

En guoi cela vous conce

=-t-il? Cliquez sur |a pastille correspondant a votre fonction pour en sav@ifpItss

Professionnel-le
de la santé

&

Elu-e politique Administration

T publique

Professionnel-e

Habitant-e
d'autres métiers




Des engagements




Les engagements des adhérents (1)

* Promouvoir une vision globale de la santé centrée sur les besoins de santé
des populations, des patients et des personnels de I’établissement

e Sengager a respecter la Constitution du Réseau international HPH et
mettre en place des actions, des stratégies et politiques de promotion de
la santé

* Développer une politique visible de promotion de |la santé et soutenir
I'implémentation de la démarche « Lieu de santé sans tabac » comme une
action prioritaire de promotion de la santé

* Développer et évaluer un plan d’action de la Promotion de la santé pour
introduire la promotion de la santé dans la culture et |la vie de son Lieu de
santé



Les engagements des adhérents (2)

* |dentifier un coordinateur local (etp)

e Communiquer:

 Partager des informations et des experiences a |'‘échelle nationale et

international
 échange de bonnes pratiques, élaboration d’indicateurs

* Valoriser les actions
 Contributions scientifiques en partenariat avec le coordinateur national (articles
scientifiques, congres scientifiques...)
e Contribuer a http://www.hphnet.org/



http://www.hphnet.org/

Des engagements




Besoins pour évaluer

* Disposer d'une banque de données actualisee des actions de promotion de la
santé évaluées comme efficaces

 Disposer d’outils et de dispositifs permettant 'accompagnement au transfert
* Prévoir un budget « évaluation » dans chaque projet de promotion de la santé

* Anticiper et planifier la mise en place de l'évaluation avec le recueil des
donneées pre et post évaluation

* Organiser le recueil de données en routine
* Efficience : liens avec PMSI

e DSP forte

Expériences, pratiques et besoins des professionnels en promotion de la santé pour I'évaluation de leurs actions et leurs programmes.
K. Legrand et al. (Revue Lieu de santé promoteur de santé, oct.2018)
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MISE EN (EUVRE :
de la PROMOTION DE LA SANTE
DANS LES HOPITAUX

Manueklet.formulaires
d'autoevaluation

* 5 normes:
* Politique de gestion
* Evaluation des patients

* Information et intervention aupres
des patients

* Promotion de milieux de travail
sains

e Continuité et coopération



Des engagements




Le Réseau francais LSPS en action(s)

o Traduction et mise a disposition des ressources de ’'OMS
o Soutien a I'implantation des standards HPH
o Participation a la Conférence internationale HPH / Groupes de travail
o Une publication - La Revue LSPS
o Prix Lieu de santé promoteur de santé

Une chargée de projets dédiée

Lieu de santé ‘,//73?. LSPS P” @
sans tabac \ “ I e 4@

\



e Traduction et mise a disposition des ressources de ’'OMS
e Soutien a I'implémentation des standards en milieu de soins

Global HPH Strategy
2016-2018

Bewes Health Gain for P tents, Staff and
Con

CONSTITUTION

of the inzmarknal Herwork of Heslth Promotiog
Hospitals & Health Serviees {(HPH)

&

MEMORANDUM
UNDERSTANDING

betwesn WHI and the Intesnational HPH Network

Manual and

self-assessment
forms

. 7
SSSSPGur Iamélioration de la santé globale
des patients, du personnel

et de la communauté

MISE EN (EUVRE
de |a PROMOTION DE LA SANTE
DANS LES HOPITAUX

Manueket.formulaires
dautaévaluatwn

Lsesiy @

ution
ternational Health Promoting
& Health Services (HPH)

& mémorandum
d'accord

Objectif

o b et s

sarsh eorsen Iusart st inbiorants s oS du gestion 0 18 guaiti b
Perganiaatien.

].], Lermenisaton e e rspomabitis i
ratibrn de promotion de la santi.

bgacti at relarkans sfichiss da Phbgital
ramstian d a s
[T SR ————

43 Prackesaril o Fargasa encta lftimar:
accoee e participatien as pregat PN (ipitaus




Lieu de santé [ e 0.
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Site internet

 Documents téléchargeables

* Ressources en ligne

Lsesiy @

et Réseau international des
Lieux de santé promoteurs de santé | HPH 7

e Cartographie des actions existantes

e Evénements

www.reseau-Isps.org

|l @

S —

Thighane

LsPs % @ o
Iy

Stratégie globale HPH
2016-2018
Pour lamélioration de la santé globale

des patients, du personnel
et de la communauté

Actualites

A
n

T

Conference internationale HPH

27éme CONFERENCE INTERNATIONALE SUR
LA PROMOTION DE LASANTEET LES
SERVICES DE SANTE Lire plus


http://www.reseau-lsps.org/

Lieu de santé [ ghe > @
sans tabac \ m IZSES_."
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Physique Adaptée Service de soutien
au CH d'Arcachon méthodologigue et
| d’innovation en prévention
du CHU de Bordeaux

Adhérer[ |
au Réseau francais

=4

Lieu de santé

de réseaux

romoteur de santé i La Fnes en région :
la plateforme Promotion
Santé Normandie

La Revue - Juin 2019 |

La Revue - Juin 2012

Mottra on minre



e Traduction et mise a disposition des ressources de ’'OMS
e Soutien a I'implémentation des standards en milieu de soins

En pratique:
Mise en place d’un Comité scientifique LSPS | HPH

Appui méthodologique
Organisation de séminaires en lien avec le Réseau international HPH.

Lieu de santé [ g@S O o @
sans tabac G‘ LSPS,},
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Composition du comité scientifique : sans tabac \

Frangois ALLA, CHU de Bordeaux

Maria ARVIS SOUARE, Mutuelle Sociale Agricole (CCMSA)
| Jennifer BADA, ARS lle-de-France
Daniéle BADER, Fédération nationale des microstructures (FNMS)
i Nicolas BONNET, RESPADD !
Linda CAMBON, Institut de santé publique, d"épidémiologie et de développement (ISPED) — Université de Bordeaux
Anne BORGNE, RESPADD

| Marie CAMADRO, RESPADD i
Antoine DEUTSCH, Institut National du Cancer (INCa)
Christophe DOUCET, Mutuelle Nationale des Hospitaliers (MNH)

Micolas DURAND, ARS Pays de la Loire
Christine FERRON, Fédération Nationale d’Education et de promotion de la Santé (FNES)

t Martine GUIONET, Caisse nationale de ["Assurance Maladie ([CNAM) .
Virginie MIGEOT, Conseil national professionnel de santé publique (CNPSP)
Carine MUTATAYI, Observatoire Francais des Drogues et des Toxicomanies (OFDT)
Fabienne PIOCH-LAVAL, Croix-Rouge francaise

Christian PRADIER, CHU de Nice

i Sylvie QUELET, Santé publique France (SPF) i
| Laurence ROUX, France Assos Santé (FAS) |
Nolwenn STEVENS, CHU de Bordeaux




e Conférence internationale HPH / Groupes de travail HPH
e Colloque annuel Lieu de santé promoteur de santé

En pratique:

* Valoriser les initiatives et expertises de promotion de la santé
* Faire le point sur les derniéres avancées de la recherche en France et a
I"international.

Lieu de santé [ gh O @
sans tabac G‘ LSPS@},



e Conférence internationale HPH / Groupes de travail HPH
e Colloque annuel Lieu de santé promoteur de santé

En pratique c’est:

* Participer a des projets de recherche internationaux

* Contribuer aux groupes de travail HPH
* Intervenir sur des questions spécifiques de promotion de la santé.

Lieu de santé [ gs 2O o @
sans tabac G‘ LSPSQ,



Seoul 2020 Warsaw 2012 Conferences v Partners Abstract Submission + HPH Competence Centre
Heapitals 2 taalth services

SAVE THE DATE!

28 "M INTERNATIONAL CONFERENCE ON
HEALTH PROMOTING HOSPITALS AND HEALTH SERVICES

SEOUL, KOREA | JUNE 3-5, 2020




e La Revue LSPS (semestrielle)
e Prix Lieu de santé promoteur de santé

En pratique:

RisgAu FRAM;AIS
PROMOTEUR DE SANTE

* La Revue LSPS
i e informer de l'actualité en promotion de la santé
' * Valoriser les bonnes pratiques et fournir des outils aux

- établissements.
P e Appel a communication

de ta promotion de la sameé
dans les sewices

2 Les établissements sont invités a faire remonter leurs actions et
' proposer des articles pour la Revue LSPS

s pespadd@  LSPSEy | @

Lieu de santé @' LSPS . @

sans tabac v,



Adhérer!|



Adhérer au réseau LSPS c'est...

e s‘'engager a promouvoir une vision de la santé globale dans son établissement en
répondant aux besoins de santé de ses populations , patients et professionnels

* Faire partie d’un réseau international reconnu

* Contribuer au partage d’expérience avec d’autres professionnels exercant en milieu de soins
 Participer a des projets de recherche internationaux / groupes de travail HPH

* Etre valorisé en tant que membre actif par la coordination nationale LSPS|HPH

* Etre accompagné par les équipes du Réseau francais LSPS|HPH et du Réseau
international HPH

» Bénéficier d’outils et de ressources méthodologiques



Pour adhérer au Réseau francais LSPS |HPH

* Renseigner la Lettre d’intention du Réseau international HPH
et 'adresser a la coordination nationale LSPS|HPH a I'adresse
contact@reseau-Isps.org

e Sacquitter d’'une cotisation annuelle de 300€ directement
versée aupres du Secrétariat international HPH

Lieu de santé [ 4 &T' N @
sans tabac @‘ LS?S'I'


mailto:contact@reseau-lsps.org

Les premiers adheérents



Le Réseau francais LSPS|HPH

Six établissements adhérents :

» CHU de Nantes

» CHU de Bordeaux

» CH Le Mans

» CH d’Arcachon

» CH de Libourne

» Hopital Suburbain du Bouscat

@

Regpoddﬂ Lieu de santé @j

o] petimend sans tabac

)
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LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE

Le Réseau francais LSPS|HPH

Etablissements en cours d’adhésion:
(lettre d’intention envoyée)

» CASH de Nanterre

» CH de la Rochelle

» CH de |la Cote Basque
» CH de Laval

» CH de Rouffach

» CH Yves Le Foll

Lieu de santé
sans tabac




La promotion de |la santé dans les
lieux de santé



La promotion de la santé dans un lieu de santé

Forte prévalence de patients dont les modes de vie préjudiciables a la santé et
présentant des pathologies non transmissibles et chroniques (diabete, obésité...)

e ..permet le rétablissement de la personne

...réduit les risques professionnels et améliore les conditions de travail

e ..favorise l'inter-sectorialité et I'échange de bonnes pratiques entre les services
° Reconnaissance...

e ..optimise la gestion des dépenses énergétiques pour un lieu de santé plus durable



Un enjeu : PRESERVER HOPITAL

Comme ressource en santé
Comme un lieu d’échange et d’élaboration
Comme un lieu d’exemplarité

Comme un lieu d’excellence



Perspectives



Demain...

Le patient/visiteur/professionnel pris en charge dans un Lieu de
santé promoteur de santé:

Exerce un contrdle sur sa maladie, ses facteurs de risque et son
parcours de soin

Est impliqué dans des associations de patients, groupes d’entre-
aide
Manifeste une exigence de qualité des soins

Exige de son Lieu de santé des actions de promotion de sa santé
comme parties intégrantes de son parcours de soin



LsPS by @

LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE

nicolas.bonnet@respadd.org

www.respadd.org

Remerciements a Santé publique France
Anne-Cécile Cornibert et Marie Camadro (RESPADD)

Je vous remercie pour votre attention


mailto:Nicolas.bonnet@respadd.org
http://www.respadd.org/

Adhérer

LSPS

RESEAU FRANCAIS
LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE

9 @
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RESEAU DE PREVENTION M DES ADDICTIONS

LSPS 0

RESEAU FRANCAIS
LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE

Je vous remercie pour votre attention

Coordination nationale LSPS |HPH
contact@reseau-Isps.org
WwWw.reseau-Isps.org



mailto:contact@reseau-lsps.org
http://www.reseau-lsps.org/
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Lieu de santé
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ADDICTIONS

agoir e

CHARTE
Héptal sans tabac

Guidep
Hopital \‘“

sans tabac

Le guide Hopital et Agir Addictions #5 La charte "Hopital
lieu de sanié sans et lieu de santé
tabac sans tabac”
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PRENDRE EN CHARGE
LES FUMEURS

SANS LES UIRUX

DE SANTE

Le livret d'aide a la
pratique pour les
professionnels
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AESEAU FRANCATS
LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE



Réseau francgais LSPS|HPH
REALISATIONS 2018

Lieu de santé [ Sae
sans tabac "‘

Ressources RH

Recrutement d'un chargé de projet — CDI Temps plein | Octobre 2018

Publications

Outils pour Fimplémentation des standards de 'OMS

Manuel d’autoévaluation et Formulaires, OMS 2006 Traduction en francais
Stratégie globale HPH Traduction en francgais
Constitution & Mémorandum d’Accord HPH Traduction en francgais
Autres publications
Lettre d'intention Traduction en francais et mise en page
Revue LSPS N°1 — Novembre 2018
Outils de communication
Création Logo et charte graphigue Octobre 2018
Dépliant d'information LSPS Décembre 2018
Site internet Mars 2019

Conférences et rencontres thématiques

Conférences internationales HPH

Health promotion strategies to achieve reorientation
of health services: evidence-based policies and Participation du RESPADD
practices — Bologne, Italie |6-8 Juin 2018

Evénements du Réseau francais LSPS

Colloque Lieu de santé promoteur de santé — 1% &d. En préparation — septembre 2019

Gouvernance

Comité scientifique LSPS|HPH mars 2019

O

LSPS by
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e Traduction et mise a disposition des ressources de ’'OMS
e Soutien a I'implémentation des standards en milieu de soins

* Implication de I'ensemble des acteurs mobilisés dans le champ de |la
promotion de la santé = 50aine d’institutions sollicitées.

* 1 réunion organisée le 25.03 (locaux du RESPADD, Paris)

* Objectif: engager une réflexion collective autour de I'adaptation des
standards de I'OMS au contexte francais / élaboration d’un guide
pratique d’aide a leur utilisation.

Lieu de santé [ @ - @
sans tabac G‘ LSPS@’



Les documents fondateurs de la promotion
de |a santé dans les lieux de santé

1986 : La Charte d’Ottawa pour la promotion de la santé et sa section
« réorientation des services de santé »

1991 : Déclaration de Budapest sur la promotion de la santé dans les lieux de santé

1996 : Charte de Ljubljana pour la réforme des soins de santé

1997 : Recommandations de Vienne

e 2005 : Charte de Bangkok



@ HPH

The International Netwark of Health
Promoting Hospitals & Health Services

Phase 0: Initiation du projet HPH par ’OMS Europe

WHO Healthy Cities Project

— Phase 1: Développement du concept

1986

Charte d’Ottawa
Réorientation des services de santé

1990

Formation du Réseau international des HPS
Bureau régional de I'OMS pour I’Europe

1991 ‘ Déclaration de Budapest

Phase 2: Premiers développements du réseau

1993

Conférences annuelles internationales HPH

Site internet HPH
www.hphnet.org

Développement des réseaux régionaux et nationaux
1997 Annual HPH networks coordnator’s workshops

Recommandations de Vienne
Etablit les principes fondamentaux et formule des
recommandations pour l'actualisation des réseaux HPS




2004

Election des instances exécutives

HPH

The International Network of Health
Promoting Hospitals & Health Services

Phase 3: Normaliser le concept / s’appuyer sur les
données probantes (2001-2006)

Groupe de travail international
Promotion de la santé des enfants et des adolescents a I’hépital

2006

Désignation d’une coordination HPH
Secrétariat international HPH hébergé par le CCOMS de Copenhague

2009

Stratégie globale HPH
Outil de travail pour les réseaux nationaux/régionaux

2013

WHO CC: Implementation of Evidence-based
Clinical Health Promotion

2016-2018

Stratégie globale HPH

Hopitaux

Task For‘cteh Sew'\cesj‘%

Constitution HPH

Le réseau change de nom « International Network of
Health Promoting Hospitals & Health Services (HPH) »

CLINICAL HEALTH PROMOTION

Research & Best Practice for patients, staff and community

https://www.clinicalhealthpromotion.org/



. HPH Task Forces

 HPH Task Force — Migration, Equity & Diversity

* Health Promotion with Children & Adolescents

* HPH & Environment

* HPH & Age-Friendly Health care

e HPH Task Force on Implementation and
Monitoring of Standards

Groupes de travail

 HPH and Patient and Family Engaged Health Care
 HPH and Health Literate Health Care Organizations




HPH

The infernstionot Networ of Heatth More Community Join Contact

Prammating Monpat & Mealth Servgey

calloberaters gz‘i’z(ﬁd /ﬂ;
Tools & Resources

Below you will find access to materials and information about members, Task Forces, Working Groups, newsletter,
ongoing events, etc.

Hits since
201 amational HPH Neterk | Buichanderass 17, 20095 Hambury, Germany | ifc@hghvetiy | Tk +49:40 ikali.'.

in] £ [

www.hphnet.org



Norme

Politique de gestion

L'organisation dispose d'une politique écrite de
promotion de la santé. La politigue est mise en ceuvre
dans le cadre du systéme global d'ameélioration de la
qualité de l'organisation, visant a améliorer les
résultats en matiére de santé. Cette politique s'adresse

aux patients, aux proches et au personnel.



Norme

Evaluation des patients

L'organisation veille a ce que les professionnels de
santé, en partenariat avec les patients, évaluent
systématiquement les besoins en activités de

promotion de la santeé.



Norme

Information et intervention
aupres des patients

L'organisation fournit aux patients des informations sur
les facteurs significatifs concernant leur maladie ou leur
état de santé et les interventions de promotion de la
santé sont établies dans toutes les voies de traitement
des patients.



Norme

Promotion de milieux
de travail sains

La direction établit les conditions pour le développement
de I'hépital en tant que milieu de travail sain.



Norme

Continuite et
coopeération

L'organisation a une approche planifiée de la
collaboration continue avec d'autres prestataires de
services de santé et d'autres institutions et secteurs.



